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ВІЛ/СНІД в Україні:
· -  Офіційно  зареєстровано понад 60 тисяч ВІЛ – інфікованих; 

· -  з них близько  6 тисяч дітей; 

· - за даними міжнародних експертів, інфіковано понад 1,6 % дорослого        населення; 

· - якщо ситуація не поліпшиться, ВІЛ-інфікованих у 2010 році зросте до 1,4 мільйона осіб.    




· Ін’єкційне вживання наркотиків (69,7%) 

· Статевий (21%) 

· Від матері до дитини (8,07%) 

· Невідомий (3,54%) 

· Маніпуляційний (0,02%) 

· Переливання крові (0,02%) 

· Частка інфікованих статевим шляхом постійно зростає в міру виходу інфекції за межі груп ризику. 


· Мати статеві стосунки лише з однією людиною; 

· При статевих контактах завжди використовувати презервативи; 

· Великий ризик при повторному користуванні шприцом або голкою для введення ліків або наркотиків після вірусоносія; 

· При переливанні крові, що містить ВІЛ; 

· Завжди користуйтеся стерильним інструментарієм. 

· Для попередження передачі ВІЛ плоду ВІЛ-інфікована або хвора на СНІД повинна пройти курс профілактичного лікування.


Для профілактики передачі ВІЛ ми:

· Оберемо здоровий спосіб життя; 

· Скажемо “НІ” раннім статевим зв’язкам; 

Нам  відомі ознаки безпечного сексу: наявність одного сексуального партнера, використання презервативів; 

Оберігатимемо себе від травм, які потребують переливання крові; 

Використовуватимемо  одноразові  голки та шприци. 



· Одним із найкатастрофічніших чинників, що характеризують ВІЛ- інфекцію, є відсутність саме цій хворобі симптомів. 

·  Проходить певний час (від одного до 10 і більше років) до початку появи й розвитку комплексу симптомів-передвісників СНІДу: 

·  помітне збільшення підщелепних, шийних, пахвових лімфатичних вузлів, 

·  безпідставне порушення функції кишечника, 

· тривале нездужання, 

· спітніння вночі. 

·  Зрештою, розвивається  власне стадія СНІД. 
